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【【【【前前前前言言言言】】】】    

我們都知道，節日，除了放假的功能，最主要的目的就是要紀念某人、某

事或某種精神，若一個節日過到後來只剩下放假的功能，卻沒有人去思考它的

精神，那放這個假也就失去它原本的意義了，對個人及整個社會並沒有幫助。

同樣的，不管是華人的節日或外國人的節日，只要有人能夠抓住這個節日要紀

念的精神，他就得著了這個節日所要帶給他生命的意義了。 

清明節隨著華人移民而傳遍全球，如果有個外國人想在清明節追想他的先

祖，我們一定會知道這個外國人抓到了清明節的精神，同樣的，若有華人因著

認識耶穌而感受到復活節帶給他生命的盼望，我們也會知道這個人是個願意從

耶穌得著新生命的人。 

當清明節遇見復活節，當一個追思過世親人的節日遇到了一個慶祝死裡復

活的耶穌，會交迸出甚麼火花，又對我們的生命帶來甚麼反思跟影響呢？ 

我們先做個禱告再繼續看下去。 

【【【【本論本論本論本論】】】】    

一一一一．．．．    基督信仰背典基督信仰背典基督信仰背典基督信仰背典、、、、忘祖忘祖忘祖忘祖、、、、不孝不孝不孝不孝？？？？    

回到剛剛的話題，節日的意義很重要，不能只剩下放假的功能，那麼清明

節的意義到底對華人而言是甚麼呢？相信大家都能認同，就是慎終（對後事的

處理要慎重）、追遠（要引水思源、追念先祖），不可忘記祖先遺留下來的家

訓、教誨與恩澤，也就是要存著一顆感恩的心，這是清明節最主要的意義。不

過不可否認的有許多華人也認為，清明節還有一個任務就是要去打掃墳墓、祭

拜祖先、一年一度的去看看祖墳是否安好、去跟另一個世界的祖先講講話，請

求他們的保佑庇蔭。 
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因此清明節有「關係、倫理」層面，還有實質「任務與信仰」層面。 

然而當基督信仰傳入大陸及台灣及其他地方的華人社會之後，便在清明祭

祖掃墓這件事情上面出現了極大的衝突，衝突的原因主要是因為基督徒不拿

香，然而拿香在華人文化中已經與孝順、奉養先祖畫上等號，因此祭拜先祖本

身已經將「關係、倫理」層面，和「任務、信仰」層面混為一談。早期的華人

基督徒無力反駁這樣的社會集體意識及家族的指控，因此多半背上了「背典、

忘祖、不孝」的臭名，甚至逐出家門，斷絕關係的大有人在，也因此基督信仰

的「真諦」在被華人社會理解之前，早已因為祭祖一事而被視為洪水猛獸─「信

基督教，死沒人哭」、「基督教，不孝教」這樣的口號深植人心，也使得這個

信仰很難在台灣或華人社會傳開來，但若認真思考，基督信仰真的是教導我們

不要慎終、追遠、孝順父母嗎？ 

基督徒所相信的東西都記載在聖經中，聖經怎麼說，基督徒就怎麼相信。

因此我們來看看聖經中是否有記載神的百姓如何面對死亡這件事情。 

1. 聖經中的聖經中的聖經中的聖經中的「「「「慎終慎終慎終慎終」：」：」：」：  

a、 雅各留遺言，囑咐他們將自己與祖父、父親葬在一起。（創四十九２８

－３０） 

b、 雅各死後約瑟吩咐醫生用香料薰他父親「四十天」，並且哭了「七十天」

後才把他搬回迦南地。（創五十１－３） 

c、 約瑟要求子孫把他的骸骨遷移回迦南地。（創五十２５－２６） 

d、 摩西把約瑟的骸骨一同帶回埃及。（出埃及記十三１７－２２） 

e、 以色列人從埃及所帶來約瑟的骸骨埋葬在示劍，就是雅各從前用一百塊

銀子向示劍的父親所買的那塊地裡。（約廿四３２） 

2. 聖經中的聖經中的聖經中的聖經中的「「「「追遠追遠追遠追遠」：」：」：」： 

a、 族譜：  

i. 舊約：以色列人的族譜（創世記五、十、十一１０－２７、卅六；

出埃及記六；歷代志上一至九、廿三） 

ii. 新約：耶穌的家譜（馬太福音一１－１７；路加福音三２３－３８） 

b、 上帝的自我介紹：  

  上帝向摩西介紹自己時說：「我是你父親的神，是亞伯拉罕的神，

以撒的神，雅各的神。」（出埃及記三６）上帝要表明，人活著不能忘

記祖先，並且忘記祖先所帶來好的信仰傳承，因此上帝強調跟以色列
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人的親密關係，並且讓我們知道上帝與祖先是不牴觸的。 

c、 按支派、照族譜分地為業 

  以色列人進入迦南地後，每個人都必須知道他的祖先是誰，屬於哪

個支派，才能分得到土地。（約書亞記十三至廿一章） 

3. 聖經中的聖經中的聖經中的聖經中的「「「「孝順孝順孝順孝順」：」：」：」：  

a、 舊約十誡，第五誡「要孝敬父母」是放在第一塊法版，與前四誡談到神

人關係並列，並且第五誡也是後六誡中談論人倫關係之第一條。 

b、 新約  

i. 問耶穌如何得著永生：當孝敬父母，又當愛人如己。（太十九１８－

１９） 

ii. 耶穌的榜樣（將母親交託給約翰，約十九２６－２７） 

iii. 保羅強調孝敬父母，使你得福、在世長壽（弗六１－３） 

iv. 你們做兒女的，要凡事聽從父母，因為這是主所喜悅的。（歌羅西書

三２０） 

 

因此從以上聖經的教導，我們可以知道，基督信仰對於慎終、追遠與孝順

的看重，比起華人甚至是有過之而無不及的。任何一個願意順服上帝教導的基

督徒，應該都會盡可能的在這些部分讓家人感受到我們的用心才是。 

ＥＸ：記得我母親在我高中一年級剛去教會的時候，也是因為這個關係就

說，我們家是拜拜的，不准給我受洗喔！但因著自己在教會學習到許多愛神、

愛人的教導，我慢慢懂得怎麼去愛家人，懂得表達愛，甚至長大後在重要的家

族節日，如過年、父親六十大壽、及父親過世後每年的忌日家族聚會時，我都

會設計家庭活動來過個有意義的紀念日。記得還沒結婚前我偶爾回家跟著媽媽

去街上找朋友，只要提到我，媽媽都會對別人說，我是家裡四個孩子中最特別、

最孝順、最會表達愛的；嫂嫂也會說，我是楊家四兄妹裡面最會弄這些「有的

沒有的」家族儀式及活動的（這句話本身是個誇獎啦）。我知道那是因為四個

孩子中，只有我一直在教會認識主、跟隨主，我體會到甚麼是真正的愛。而媽

媽在六年前受洗前，本來也過不了「拜拜」這一關，但清楚原來基督徒不是反

對祖先，並沒有背典忘祖之後，他那年過年便可以放心不拜拜了。 

二二二二．．．．    民間信仰與基督信仰的生死觀民間信仰與基督信仰的生死觀民間信仰與基督信仰的生死觀民間信仰與基督信仰的生死觀    

其實基督徒不拜拜，主要是與前面說到華人文化中對清明節意義的兩個層
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面裡，「任務與信仰」的層面相衝突，而不是「關係與倫理」的部分，而會造

成這樣的衝突主要是因為基督信仰對於人的「生與死」有著與華人民間信仰文

化截然不同的觀點所致。 

4. 民間信仰的生死觀民間信仰的生死觀民間信仰的生死觀民間信仰的生死觀：：：：圓形的生死觀圓形的生死觀圓形的生死觀圓形的生死觀：：：：  

a、 民間信仰相信輪迴，因此「生」的際遇是看上輩子的表現，而人「活著」

的過程還需要不斷的消災解厄才能夠比較順利地走完此生，並且「死」

之後若無人祭拜或意外死亡還要害怕成為孤魂野鬼，必須要有超渡儀式

才能確保魂魄安然歸家。 

b、 民間信仰相信，親人死後會變成神，「有能力」在天上保佑子孫，但同

時卻又相信若子孫不燒一些日常用品或供應食物給過世的親人，他們將

會在另一個世界無衣無食、居無定所、十分可憐，似乎「毫無能力」，

還需仰賴子孫供應。國人對過世親人的心態上夾雜著期望與擔憂害怕，

不僅陰界與陽界之間息息相關，並且界線模糊、進出自如（例如觀落

陰），而且神與人之間界線較為模糊（人死後可以變成神）。 

5. 基督信仰的生死觀基督信仰的生死觀基督信仰的生死觀基督信仰的生死觀：：：：線性的生死觀線性的生死觀線性的生死觀線性的生死觀：：：：  

a、 基督信仰則相信生命有起點、有終點，但不會輪迴，人的今生際遇與上

輩子無關，也沒有上輩子的觀念。基督徒相信上帝因著愛，創造了人類，

祂深愛每一個人，這位上帝甚至以我們的父親自居，並且表明祂會永遠

保護我們、幫助我們走過生命中的高山低谷，順境逆境。祂渴望我們在

活著的時候，能夠過著得勝、自由、豐盛的生命，並且在活著時就能因

著知道及相信祂與我們的關係（父子），而清楚知道死後的歸宿，並且

得著靈魂永遠不滅的永生美好生命。 

b、 基督信仰不相信人死後會變成神，神與人之間有非常清楚的界限，並且

生前相信耶穌的人在死後都會到耶穌為我們預備的天堂，聖經描述那是

沒有眼淚、沒有悲傷、沒有缺乏、好的無比的「美好家鄉」，因此基督

徒面對死亡及親人的離開，常常表現出哀傷中卻有盼望、有安慰的態

度，因為他們只是回到了「天家」，有天我們會再與過世的親人永遠相

聚，不再分開。 

c、 也因此基督徒不祭拜祖先與親人，甚至他們也不希望子孫來祭拜他們，

因為他們相信上帝是生命唯一的源頭及歸宿，自己就算死後也沒有能力

保佑子孫，唯有上帝可以。不管生前或死後，上帝供應並且負責每個人

的今生與永生，過世之後亦是如此，生命將毫無缺乏，因此基督徒不容
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易活在恐懼與擔憂中，不管面對自己或親人的過世，大都如此。 

 

由以上的比較可知，基督徒不拜拜是因為他們不將過世親人當成神來祭

拜，但基督徒對於慎終、追遠及孝道卻是願意在這樣的關係與倫理關係中盡最

大的努力及責任來實踐它。 

然而我們也不得不承認，在基督信仰與華人祭祖文化的適應上，有許多些

基督徒因著各種原因而無法適切的掌握愛上帝與愛家人在祭祀祖先這件事情

上面的界線，以至於導致了許多的家庭衝突，這是我們無可迴避需要反省與檢

討的部分。也因此教會界在近幾年設計了「敬祖追思三禮」，試圖幫助基督徒

在文化中找到一個平衡點，也讓人知道基督徒雖然不祭拜祖先，但我們尊敬懷

念祖先，我們不是不孝、不拜祖先，而是用不同的儀式表達我們對祖先的追思

之情。 

三三三三．．．．    讓復活節盼望更新清明節憂傷讓復活節盼望更新清明節憂傷讓復活節盼望更新清明節憂傷讓復活節盼望更新清明節憂傷（（（（約廿約廿約廿約廿））））    

前面兩段提到清明節有甚終、追遠、孝順的「關係、倫理」層面，而基督

徒在這方面的教導似乎是更嚴格的；而在「功能及信仰」層面，因著社會的開

放，彼此的尊重，加上華人基督徒也在近幾十年逐漸找到一個可以充分表達敬

祖意義的儀式，滿足了國人對儀式上重視的需求，也減少了外人誤會的機會。 

但我們應該思想的是，華人文化普遍對於「生」抱持宿命輪迴觀點，對「活

著」抱持消災解厄、趨吉避凶觀點，對「死」也普遍懷著悲哀與恐懼心態，整

個華人文化普遍對於生命的過程是抱持比較負面及沉重的觀點。正所謂「清明

時節雨紛紛，路上行人欲斷魂」，自古以來清明節的基調及氛圍就是哀傷。身

為基督徒的華人是否能夠透過這個信仰，帶給華人文化中一個更超越的眼光及

盼望呢？ 

事實上，從哀傷的角度來看，聖經中的受難日與現在的清明節其實有許多

相似之處。前天是耶穌受難日，耶穌在兩千年前來到世界上，為著我們每一個

人的罪，成為了代罪羔羊，被釘死在十字架上，當時耶穌的死讓所有跟隨耶穌

的門徒如喪考妣、傷心欲絕，並且絕了盼望。 

從今天的經文中也看見，門徒們在受難日及復活節清早的行動與華人清明
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節文化有許多的雷同之處。 

耶穌受難後，門徒們趕著在日落前將耶穌的身體安葬在石洞中，並且在安

息日過後的一大清早起來準備香料、香膏等「掃墓用品」（約廿１）。普遍來

說，在傳統上，華人婦女在清明掃墓當天早晨起來會有「撞見鬼魂」的無形壓

力，沒想到聖經中馬利亞等婦女前往掃墓時竟也碰見穿白袍的天使，真的讓他

們嚇了一大跳（「就甚驚恐」，可十六５）。 

不僅如此，你可以想像當瑪利亞等人起個大早準備要去掃墓，到了墓園卻

發現被盜墓，那種心情有多麼失望難過嗎？他們想，必定是別人來盜墓，因為

死人不可能自己把石頭從洞口挪開，唯有活人才能行這事。然而事實上，是死

裡復活的耶穌自己解下纏繞全身的繃帶，並且自己把石頭挪開，並且親自向婦

女們顯現。平行經文路加廿四章另記載天使問馬利亞說「為什麼在死人中找活

人呢？他不在這裡，已經復活了。」這個回答讓傷心欲絕的馬利亞想起了耶穌

生前曾說自己會再復活的話，這讓馬利亞燃起了一線希望。 

耶穌叫喚了馬利亞的名字，馬利亞一聽就認出是耶穌來。（約廿１６）在

馬利亞遇見耶穌後，她成了耶穌復活的見證人，必且接受耶穌的吩咐去轉告其

他門徒耶穌復活的大喜消息。 

想想我們，我們是否也同樣在認識耶穌之後，成了耶穌復活生命的見證

人，看見耶穌死裡復活的大能如何地彰顯在我們這原本自取滅亡的生命中，並

且我們去將這樣的好消息轉告我們的親朋好友，好叫他們沒有盼望的生命能夠

看見也體會到耶穌所要帶給人復活新生豐盛的生命盼望。 

在耶穌復活當天晚上，門徒因害怕那些加害耶穌的猶太人來找他們，並且

誣陷他們盜墓，因此緊閉門窗，然而在這最敏感緊張、風聲鶴唳的害怕時刻，

耶穌卻向他們顯現，並且說「願你們平安」並且對他們吹了一口氣，說「你們

受聖靈」，門徒看見耶穌便大得安慰，得著平安。（約廿１８－２２） 

這讓我們想到，上帝造人的時候，向泥土做的亞當吹氣，他就成了有靈的

活人，這裡耶穌向門徒吹氣，讓他們受聖靈，也就是讓他們有聖靈內住，能有

智慧分辨屬靈的事，做對的判斷。也因此，這裡說的聖靈和後面使徒行傳所說
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五旬節的聖靈充滿、得著能力是不一樣的，這裡的聖靈是指「生命層面」，讓

人靈裡面的生命更成熟成長，因此下一句經文才說：你們赦免誰的罪，誰的罪

就赦免了，你們留下誰的罪，誰的罪就留下了，指的不是門徒有赦罪的權柄與

能力，而是門徒們得著屬靈的智慧懂得用神的眼光來分辨對錯。  

回頭想想，倘若耶穌沒有從死裡復活，當時的門徒將如同今天的我們一樣

在清明節細雨紛紛中追思故人，哀傷痛苦不已，然而主耶穌的復活卻為門徒的

生命帶來了復活新生的盼望。復活節吞噬了兩千年前的「受難日」及華人「清

明節」的悲傷氛圍，取而代之的是興奮盼望之情。復活節的盼望的確已經顛覆

了清明節的悲傷意涵。 

「我來了是要叫羊（指人）得生命，並且得的更豐盛。」（約十１０）華

人文化的生死觀當中缺乏的就是上帝的愛與死裡復活、新生的盼望，因此人們

用宿命及因果論、輪迴來定調自己的人生，一輩子活在必須常常消災解厄的恐

懼、顫驚中，一代一代的將這樣的文化思想流傳下去。然而若在家族世代傳承

中有基督信仰的介入，將可打破這樣永無止境生死輪迴的惡性循環，取而代之

的是用上帝的眼光，用愛來看世界及自己，用恩典跟真理來過生活，並且知道

因為相信耶穌能夠得著今生豐盛、自由、喜樂、平安的人生，並且死後將得著

與主同在、永不缺乏的永恆生命。 

「但記這些事要叫你們信耶穌是基督，是神的兒子，並且叫你們信了他，就可

以因他的名得生命。」（約廿３１） 

我現在要請同工先切換好畫面，預備一段三分鐘小影片，影片中的人都是

生命本來已經彷彿走到一條死路，然而因為認識這位死裡復活的耶穌，他死裡

復活的大能讓這些人的生命得著出路、得著盼望。（影片：Youtube 搜尋「復

活節見證 Easter Testimonies」）就像剛剛經文說的，叫你們信了他，就可以因

他的名得生命！ 

【【【【結論結論結論結論】】】】    

基督徒和其他人一樣看重清明節，事實上，基督徒應該在每次家族掃墓的

時候都要搶第一，甚至主動賣力的掃墓、除草、清潔，然而基督信仰更關心看
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重家人之間愛的關係及生命的盼望，基督徒更願意將這位耶穌的愛與死裡復活

的大能與生命帶到我們華人文化中，讓華人的文化及生命有出路、有盼望。 

若我們當中有人你還沒有認識耶穌或相信耶穌，我鼓勵你，為著華人文化

裡面最看重的慎終、追遠與孝道，你應該來認識這個信仰；為著讓你自己和你

的家人有機會體會到脫離咒詛、恐懼的生命，你需要來認識這個信仰；為了你

自己和家人可以確定將來能否進天堂，沒有不確定感，乃是像聖經所說，只要

單單相信耶穌是神的兒子，並且為你的罪死在十字架上，並且祂三天後復活，

好叫你能夠靠著祂的能力脫離罪對你生命的破壞，並且得著從神而來的豐盛生

命恩典。 

而我也認為最大的孝順，不只是把父母餵飽穿暖而已，而是你要先來認

識、接受這位復活的耶穌所要賜給你的生命，並且在你經歷祂之後，也把這個

信仰介紹給你的父母，讓他們的生命得著復活及豐盛，這才是最大的孝順。 

「復活在我，生命也在我。信我的人雖然死了，也必復活，凡活著信我的人必

永遠不死。你信這話嗎？」（約十一２５－２６）   

我們一起來禱告！ 
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